SUIVI ANTE & POST NATAL

Pré-conception

Bilan '-
conceptionnel :
- Mise 3 jour des
vaccins (couple)

- Analyse des
traitements si
médicaments
tératogénes (renvol

1% trimestre

1~consultation de
grossesse (mise 3
Jour des vaccins,
bilan sanguin)
Repérage des
facteurs de risque
médico-psycho-

vers le spécialiste
pour ajustement)

- Prescription
d’acide folique

- Bilan sanguin
(groupe sanguin,
toxoplasmose...)

ACCUEILLIR ET ACCOMPAGNER LE
NOUVEAU-NE ET SA FAMILLE

Suivi effectué par un médecin (généraliste ou gynécologue)
ou une sage-femme; en libéral, PMI ou a I’hpital.

C’est VOTRE CHOIX !

Scannez le QR code et rendez-vous sur le site :
« 1000 premiers jours — La ou tout commence »

https://www.1000-premiers-jours.fr/fr

Accouchement

Surveillance
médicale

Infos et
accompagnement
de Iallaitement

Conseils
alimentation de la
mére et du
nouveau-né

contraception

Bilan sanguin si
nécessaire

Nowrrisson
Surveillance
médicale

Dépistage des
maladies
néonatales

Dépistage des
troubles sensoriels

Surveillance du
bon déroulement
de Pallaitement du
nourrisson

DeOalan

1* mols : suivi 3
domicile ou
cabinet

2*™ mols :
Entretien post-
natal (2 mois aprés
Faccouchement)

Aprés le 2' mols :

DeOalan

Enfant

TOUTES LES
INFORMATIONS
POUR VOTRE
GROSSESSE



